
 

De Gong​ december 2025, no 11 

Agenda   

wo 14 januari 2026 Nieuwjaarsbijeenkomst blz 1 
wo 28 januari 2026 Eerste koffiebijeenkomst? blz 2 
do 12 maart 2026 Algemene LedenVergadering (ALV) blz 1 
 

Van het bestuur 

Nieuwjaarsbijeenkomst 

Binnenkort gaat het nieuwe jaar weer van start met als eerste activiteit een nieuwjaarsbijeenkomst 
op woensdag 14 januari om 15.00 u in de Nooterhof. Hier kunnen wij elkaar een goed 2026 wensen 
en eventueel met elkaar plannen maken voor een geslaagd Nivonjaar. 

Omdat het huidige bestuur drie jaar geleden is aangetreden, is het gebruikelijk dat ⅓ van het bestuur 
af zal treden tijdens de komende ALV om plaats te maken voor nieuwe bestuursleden. Wij hebben 
daartoe niet besloten, omdat wij maar met z’n drieën zijn. Er zijn twee vacatures die alsnog gevuld 
kunnen worden. Wij hopen dat zich kandidaten voor het bestuur zullen aanmelden, want dat zal het 
overleg ten goede komen door meer inbreng en lichtere werkzaamheden.​
De sfeer in het bestuur is in de afgelopen jaren altijd goed geweest en het overleg plezierig!​
 

Algemene Leden Vergadering (ALV) 

Op 12 maart 2026 zal de ALV plaatsvinden om 19.30 uur in de Nooterhof.​
Kandidaten voor de (twee) vacatures voor het bestuur kunnen zich in januari kandidaat stellen via 
zwolle.nivon@gmail.com.​
Indien er een uitbreiding van het bestuur zal plaatsvinden, dan zullen de bestuursleden de diverse 
taken met elkaar bespreken en deze onderling verdelen.​
Tijdens de ALV zullen mogelijk opnieuw speldjes worden uitgereikt aan leden die al vele jaren lid zijn 
van de vereniging. Daarnaast zal er gezorgd worden voor een extra activiteit.​
 

Overdracht van de Gongredactie 

In het vervolg wordt de Gong samengesteld en opgemaakt door Henny Boer.​
Hiertoe is het e-mailadres voor de kopij gewijzigd naar pr.zwolle@nivon.nl. 
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Activiteiten, Werkgroepen, Verslagen 

Activiteiten & oproep 

Financiële bijdrage bij activiteiten 

In de afgelopen jaren is er meestal geen financiële bijdrage gevraagd bij de georganiseerde 
activiteiten. De reden was dat er wegens de coronacrisis veel geld in kas was gebleven. Inmiddels is 
er geen overschot meer aanwezig, mede door de extra festiviteiten rond het honderdjarig bestaan van 
onze afdeling. ​
In het komende jaar zal er geregeld weer wel een financiële bijdrage gevraagd worden. Doorgaans zal 
het hierbij om een klein bedrag gaan. De hoogte van het bedrag zal vooraf bekend worden gemaakt. 
Niet-leden zullen zoals gebruikelijk een hoger bedrag betalen. 

Een leuke, nuttige en/of informatieve bijeenkomst 

Onze leden lopen over het algemeen niet warm voor het organiseren van een activiteit. Dat is voor 
ons als bestuur wel jammer, want om die reden moeten wij ook de activiteiten organiseren, naast het 
bestuurswerk.​
Omdat we als bestuur maar met z’n drieën zijn (wel met hulp van twee actieve leden die ons 
steunen), lukt het ons niet om een mooi gevuld programma aan te bieden. 

Maar misschien is er een oplossing: er zijn vast wel leden die het op zich willen nemen om eenmalig 
een activiteit te organiseren, met hulp van een bestuurslid. Dit kan van alles zijn: een rondleiding 
geven in de buurt waar jij woont en bijzonderheden hebt opgemerkt: dieren / vogels / gebouwen. Iets 
vertellen over een hobby of over het werk dat je nu doet of in het verleden gedaan hebt. Iets maken 
met een groep: handenarbeid / handwerken en dergelijke. Of misschien een workshop yoga of 
gymnastiek op een stoel? Laat ons weten wat je mogelijk zou kunnen en willen doen, via 
zwolle.nivon@gmail.com!​
 

Oproep: maken van een ontwerp voor een mozaïek 

Dit is een vervolg op de hierboven geplaatste oproep:​
Er bestaat een plan om met elkaar een mozaïek te gaan maken. Hierbij zoeken wij iemand die bereid 
is om een ontwerp te maken waar een aantal deelnemers met elkaar aan kunnen werken, om zo tot 
een mooi resultaat te kunnen komen.​
Laat weten of je hier mogelijk mee aan de slag wil gaan via zwolle.nivon@gmail.com.​
 

Nieuwjaarsbijeenkomst 

Zie onder Van het bestuur bovenaan in deze brief.​
 

Start koffieochtenden 

Het is misschien een goed idee om opnieuw koffieochtenden in het leven te roepen. In het verleden 
vonden deze vaak bij een deelnemer thuis plaats.​
Op een koffieochtend kunnen leden elkaar ontmoeten en er samen een gezellige ochtend van maken. 
Mogelijk werd er weleens een bepaald thema gekozen om over te praten? Of was het enkel een 
gezelligheidsbijeenkomst? ​
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Als het jou een goed idee lijkt om één keer per maand met een groepje bijeen te komen, laat ons dit 
weten, dan organiseren wij de eerste bijeenkomst op woensdagochtend 28 januari. Daarna is het aan 
het groepje om afspraken te maken wanneer en waar de volgende bijeenkomst wordt gehouden.​
De eerste bijeenkomst zal naar alle waarschijnlijkheid gehouden worden in een gezellige 
horecagelegenheid. Om die reden wordt er een (voorlopig eenmalige) bijdrage gevraagd van 2 euro. 
Waar de eerstvolgende bijeenkomst plaats zal vinden is mede afhankelijk van het aantal deelnemers.  ​
Als je je hiervoor wil opgeven, doe dit dan vóór 20 januari via het mailadres zwolle.nivon@gmail.com 
en vermeld hierbij “Koffieochtend”.​
 

​ Handwerkgroep 

activiteit 

Begin dit jaar is een handwerkgroepje van start gegaan. Eenmaal per maand komt dit groepje op 
dinsdagmiddag bijeen bij een van de leden thuis. Er wordt geen workshop of cursus gegeven, ieder 
werkt naar eigen inzicht aan een werkstuk(je); er wordt gebreid / gehaakt / geborduurd, enz.​
Er zijn ervaren handwerksters en beginnelingen bij en wij helpen elkaar zo veel mogelijk verder als 
iemand om hulp vraagt.  ​
Als je mee wilt doen of meer informatie wilt: stuur een mail naar Hetty Hummelman: 
vz.zwolle@nivon.nl​
 

​ Nieuws van de Wandelgroep 

► Naar gewoonte is er elke maand een wandeling. ​
Houd hiervoor de website en Facebook in de gaten!​
I.v.m. vakanties is de volgende wandeling opgeschoven.​
Vragen? Bel Ada: 06-51 788 424 of stuur een mail: ada_buwalda@hotmail.com​
 

verslag 

Ommetje Heino 

Afgelopen zondag 14 december liepen we onze laatste wandeling van dit jaar. Dit keer een wandeling 
rondom Heino van gepland 9,5 km. Om 11 uur startten we met z’n zessen vanaf station Heino. Het 
weer was wat grijs en er was een harde wind. We liepen over geasfalteerde wegen, statige lanen, 
modderige paden en kleine slingerpaadjes. De omgeving was ook afgewisseld met stukken bos, 
weilanden, bebouwing, enz. 

Na een paar kilometer kwamen we langs Kasteel Het Nijenhuis. Dit is een onderdeel van Museum de 
Fundatie in Zwolle en heeft ook een mooie beeldentuin rondom. We hadden allemaal wel trek in 
koffie, maar helaas ging dit niet door, omdat je alleen met een ticket van het museum koffie kon 
bestellen. Dus liepen we weer door en zagen later het kasteel van de achterkant (foto). 

Op een gegeven moment liepen we langs een geasfalteerde weg tussen de weilanden door waar de 
wind vrij spel had en het behoorlijk koud was. Er leek geen einde aan te komen aan deze weg, totdat 
we erachter kwamen dat we precies de verkeerde kant op liepen. We moesten het hele stuk weer 
terug, maar dit keer gelukkig wel met de wind in de rug! 

De Gong - december 2025 no 11​ 3 / 5 

mailto:zwolle.nivon@gmail.com
mailto:vz.zwolle@nivon.nl
mailto:ada_buwalda@hotmail.com


 

Door deze omweg hadden we al aardig wat kilometertjes gelopen en we besloten de rest van de 
wandeling in te korten door rechtstreeks naar Heino te lopen. Daardoor zijn we de havezate De Velner 
en de varkens in de modderpoel wel misgelopen, maar dat zien we een volgende keer nog wel. 

In Heino hebben we in een brasserie nog koffie en apfelstrudel genuttigd en zijn we na 12 km lopen 
weer bij het station aangekomen. Daar troffen we Margriet nog even aan die met ons mee had gewild, 
maar later was door o.a. autopech en toen de route in omgekeerde volgorde gelopen had in de hoop 
ons tegen te komen, maar ook zij had niet de juiste route gelopen. Wel fijn dat we elkaar nog even 
gesproken hebben!   

 
 

​ Nieuws van de Museumgroep 

► Om de 2 maanden wordt er een bezoek aan een museum gepland.​
Houd hiervoor onze website en onze Facebookpagina in de gaten.​
Vragen? Bel Ada: 06-51 788 424 of stuur een bericht naar: ada_buwalda@hotmail.com. 

 

►​ Zang- en muziekweekend 

Het zang- en muziekgilde organiseert het weekeinde van 9-10-11 januari 2026 weer een 
muziekweekeinde in Hall (bij Eerbeek, “Het Hallse Hull”).​
Ga voor meer informatie naar Activiteiten - Zang- en Muziekgilde. Opgeven kan vanaf 1 december.​
 

►​ Nieuwe KlimaatGesprekken workshopreeks in Zwolle. 

Klimaatgesprekken (2) 

In januari 2026 start weer een nieuwe workshopreeks KlimaatGesprekken in Zwolle.​
Deze worden georganiseerd door klimaatgesprekken.nl.​
In zes workshops van 2 uur ontdekken deelnemers hoe ze hun voetafdruk kunnen verkleinen en hun 
handafdruk – hun positieve impact – vergroten.​
“De workshops geven inzicht in de keuzes die je bewust of onbewust dagelijks maakt, en het effect 
daarvan op jou en mijn wereld. In gesprek leer je van elkaar en word je positief uitgedaagd om je 
klimaatimpact te verminderen. Niet omdat het moet, maar omdat je het zelf belangrijk vindt en doet 
wat bij jou past.” 

De Gong - december 2025 no 11​ 4 / 5 

https://zwolle.nivon.nl/agenda/?_s=&_cat%5B%5D=museumbezoek
https://www.facebook.com/NivonZwolle/
mailto:ada_buwalda@hotmail.com
https://zangenmuziekgilde.nivon.nl/activiteiten/
http://www.klimaatgesprekken.nl/


 

Het doel van de serie KlimaatGesprekken is om op een leuke en ongedwongen manier samen te 
ontdekken welke oplossingen bij jou passen; op een meer ontspannen manier het gesprek te voeren 
en elkaar te inspireren.​
De kernwoorden daarbij zijn hoop, humor en handelingsperspectief. 

De workshops worden gegeven van 19.30-21.30 uur in een huiskamer in Zwolle-Zuid op 
donderdagen: 22 en 29 januari; 5 en 26 februari; 12 en 26 maart. 

De kosten zijn 60,- voor 6 inspirerende avonden, een studieboek en een werkboek.​
Aanmelden kan tot 10 januari 2026 via Aanmelden – KlimaatGesprekken.​
Voor de flyer: klik hier 

Voor vragen stuur een mail naar:​
Mieke Steenbruggen  msteenbruggen@home.nl 

- Deze bijdrage is geplaatst onder verantwoordelijkheid van Reiné Gadellaa - 

 

​ Meer agenda’s 

​ Kijk vooral ook eens op nooterhof.nl/activiteiten. Er is altijd wat te doen! 
 

Colofon 

“De Gong” wordt door ons verstuurd naar de ons bekende e-mailadressen van de leden van 
afdeling Nivon Zwolle en naar belangstellenden en relaties. 

Heeft u een bijdrage? Of wilt u zich afmelden voor de nieuwsbrief? Stuur een mailtje! 

E-mail pr.zwolle@nivon.nl ​
Website (zwolle.nivon.nl)​
Voor de meest actuele berichten van de wandelgroep en de museumgroep, zie: 
zwolle.nivon.nl/agenda 

Ook De Gong is te vinden op de site, inclusief het archief van De Gong: zwolle.nivon.nl/nieuwsbrief 

Onze Facebookpagina: facebook.com/NivonZwolle 

Bankrekeningnummer​
NL68 TRIO 0197673465​
t.n.v. Nivon afdeling Zwolle 

Bestuur afd. Zwolle: ​
Hetty Hummelman, voorzitter,​
Girbe Buist, secretaris, ​
Reiné Gadellaa, penningmeester en webmaster. ​
Meewerkend lid: ​
Henny Boer, redactie De Gong, Facebook-pagina 
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